
Bijlage 8  Samenvatting groepsgesprekken met jongeren 

 

Samen is voor ons de sleutel naar succes voor en samen met de jeugd van Hoogeveen. We praten niet over, 
maar met de jeugd (de verbindende aanpak). Daarom zijn er twee groepsgesprekken georganiseerd met 
jongeren tussen de 12 en 16 jaar over gezondheid en geluk. Tijdens deze gesprekken is aan de jongeren 
gevraagd wat volgens hen belangrijk is en wat hun wensen en behoeften zijn (met het oog op het verbeteren 
van hun gezondheid en geluk en betrokkenheid in de toekomst bij het maken gemeentelijk beleid). De wensen 
van de jeugd maken integraal onderdeel uit van deze nota jeugd.  
  
Beide gesprekken zijn gevoerd aan de hand van de volgende vragen: 

• Iedereen is gelijk (doorvragen op: wat betekent dat voor jou? Wat kan jij doen, wat kan school doen, 
wat kunnen je ouders doen, wat kan je sportvereniging doen, wat kan de gemeente doen, etc?) 

• Arm zijn betekent/is voor mij… / Rijk zijn betekent/is voor mij… 

• Ik kan later worden wat ik wil (doorvragen op: waarom wel/niet? Wat is ervoor nodig om te kunnen 
worden wat je wil? Wie kan daarin iets voor jou doen? Als we jouw ouders zouden vragen of je kan 
worden wat je wil, wat zouden zij dan zeggen?) 

• Iedereen kan/moet iets voor een ander doen 

• Ik ben blij om in Hoogeveen te wonen, omdat… / ik ben niet blij om in Hoogeveen te wonen, want… 

• Willen jullie nog wel eens meedenken met de gemeente, of (on)gevraagd advies geven aan de 
gemeente? Hoe zouden jullie dat willen doen? 

 
Uitkomst gesprekken 
 
Iedereen is gelijk 
Iedereen is in principe gelijk, iedereen heeft gelijke rechten (ondanks dat mensen van elkaar verschillen). De 
jongeren gaven aan dat op school iedereen in principe gelijk wordt behandeld. Buiten school, is dat anders. Er 
werd gesproken over ongelijke behandeling. Een aantal jongeren gaven aan ervaren te hebben dat ze ongelijk 
behandeld werden (racisme, homofobie). Elkaar aanspreken op gedrag en bewustwording over de gevolgen 
werd door de jongeren genoemd als oplossing.  
 
Arm en rijk zijn 
De jongeren waren het erover eens dat als je rijkt bent, je doorgaans meer spullen hebt, maar dat niet altijd zo 
hoeft te zijn. Ze stelden dat je het niet altijd ziet dat iemand rijk is, maar dat je het vaak wel kunt zien als 
iemand arm is (kleding en verzorging).  
Kunnen werken is belangrijk, vinden de jongeren. Met name jongeren uit arme gezinnen zouden moeten 
kunnen werken en geholpen moeten worden om werk te kunnen vinden. 
 
Mentale gezondheid 
Eén van de jongeren gaf aan dat de samenleving volgens hem beter zou moeten letten op de mentale 
gezondheid van jongeren. Hij stelde dat hij merkt dat jongeren niet altijd even serieus genomen worden en dat 
ze vaak lang op hulp moeten wachten.  
 
Kan je later worden wat je wil? 
Volgens een van de jongeren is het niet mogelijk om met een basiskader-diploma straaljagerpiloot te worden. 
De anderen waren het daar niet mee eens; zij gaven aan dat ook dat moet kunnen, als je er maar hard genoeg 
voor werkt en leert.  
Het lesaanbod op school moet volgens de jongeren meer aansluiten bij de interesses van de jongeren (denk 
aan culturele lessen als dans, zang en muziek). Ook gaven de jongeren aan dat het hen vaak ontbreekt aan 
kennis over wat er allemaal mogelijk is, qua vervolgopleiding en qua banen.  
Waar de jongeren het allemaal over eens waren: als je in principe hard werkt en hard leert, kan je worden wat 
je wil. 
 
Iedereen kan/moet iets voor een ander doen 
Zodra het woord ‘moeten’ gebruikt werd, was de eerste reactie dat zij helemaal niets moesten. Kunnen, dat 
wel, maar van ‘moeten’ mag geen sprake zijn. Ze gaven aan dat ze zeker in staat zijn om iets voor andere 
mensen te doen, met name voor mensen die zij persoonlijk kennen.  



 
Ben je blij, of juist niet blij om in Hoogeveen te wonen? En waarom? 
Volgens de jongeren is er weinig te doen in de gemeente. Ze zijn wel blij om in Hoogeveen te wonen, omdat 
hun vrienden en familie hier ook wonen. De jongeren gaven aan dat er grote verschillen zijn tussen de wijken. 
Een aantal jongeren gaf aan zich regelmatig onveilig te voelen.  
 
Wat kunnen wij als gemeente voor de jongeren doen? 
Het meest belangrijke, is dat de gemeente volgens de jongeren ervoor moet zorgen dat er voor hen meer te 
doen is. Ook meer plekken waar de jongeren ‘gewoon kunnen chillen’ en zichzelf kunnen zijn (zoals bij HQ6 en 
bij Cultuurklik) is een wens van de jongeren. Meerdere plekken waar je naar toe kunt voor specifieke 
doelen/interesses. HQ6 leent zich bijvoorbeeld erg goed voor werken met computers, het maken van podcasts, 
et cetera, waar Cultuurklik zich leent voor activiteiten als zingen, dansen, acteren, rappen, vloggen en graffiti. 
Het zou volgens deze jongeren leuk zijn als er plekken zijn waar je de gelegenheid krijgt om andere interesses 
te prikkelen en andere dingen te doen.  
Ook het organiseren van jongerenfeestjes (zoals de Block Party’s tijdens de zomerprogrammering) vinden de 
jongeren erg leuk. 
 
Hoe kunnen we als gemeente jongeren blijven betrekken? 
De jongeren gaven aan dat ze het belangrijk vinden dat er met hen gepraat wordt (in een veilige 
setting/groepsgesprek zoals in het kader van de nota jeugd is gedaan), in plaats van over hen. De jongeren 
willen graag vaker in gesprek over de dingen die hen aangaan. Niet alleen door de gemeente, maar 
bijvoorbeeld ook door mensen van de politie. Ze gaven aan dat ze het prettig vinden dat er jongerenwerkers 
zijn met wie zij kunnen praten. 
In beide groepsgesprekken hebben de jongeren het idee gedeeld om naar de gemeenteraad te komen (of op 
school te organiseren) en daar mee te praten over de dingen die hen aangaan. Een aantal jongeren is op dit 
moment al bezig met de organisatie van een school-gemeenteraad. Leerlingen praten op school samen over 
Hoogeveen. Ze zouden graag de kans krijgen om de dingen die zij in zo’n raad zouden bespreken, te delen met 
mensen van de gemeente.  
 
 

 

  



 

 

 

 

 

 

 


