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Hoogeveen

SOCIAAL RENDEMENT

PERIODE
01-01-2021 tot 15-09-2022

15
KINDEREN

11
KOPPELINGEN

Kolom1 % TOP 6 EFFECTEN OUDERS

1 91% Uitbreiden netwerk

2 73%
Uitrusten en vermindering 

opvoedstress 

3 45% Toename zelfvertrouwen/veerkracht

4 36% Uitbreiden opvoedrepertoire

5 27% Toename vertrouwen in de toekomst

6 9%
Activering: oppakken werk/studie of 

zelf hulp bieden aan anderen

Kolom1Kolom2 TOP 6 EFFECTEN KINDEREN

1 73% Meer sociale contacten

2 67% Horizonverruiming en ontwikkeling

3 67% Onbezorgd kind zijn

4 40%
Toename 

zelfvertrouwen/veerkracht

5 13% Vermindering gedragsproblemen

6 0% Verbetering schoolprestaties

VERANTWOORDING CIJFERS
Van januari 2021 tot december 2022 voert Buurtgezinnen een proeftuin uit in de gemeenten Hoogeveen.  
Deze tussentijdse effectrapportage is gebaseerd op 14 koppelingen die zijn gemaakt in het eerste anderhalf 
jaar van deze proeftuin. Hiervan lopen er 11 lang genoeg om de voorlopige resultaten te kunnen meten. Bij het 
begin van de koppeling is bij ieder vraaggezin een nulmeting uitgevoerd, waarbij werd geregistreerd welke 
vormen van jeugdhulp, in welke intensiteit en frequentie, zijn ingezet in het vraaggezin. Voor het berekenen 
van de verwachte besparingen werkt Buurtgezinnen met standaardprijzen per hulpvorm, die getoetst zijn op 
marktconformiteit bij meerdere gemeenten. Normaliter maken we een effectrapportage aan het einde van de 
proeftuin na twee jaar. Op verzoek van de gemeente hebben we vervroegd, een tussenmeting gedaan. 



UIT DE PRAKTIJK
Van vraag- naar steungezin.
Een verpleegkundige van de GGD belde Buurtgezinnen om een case voor te leggen. De moeder van 
het vraaggezin ligt in het ziekenhuis en is 30 weken zwanger. Bezoek is lastig vanwege Corona, de 
kinderen mogen niet mee naar het ziekenhuis en de partner heeft moeite om alle ballen in de lucht te 
houden in deze intensieve periode. De partner werkt fulltime en zorguren waren al gebruikt. Een 
indicatie voor BSO kon ingezet worden, maar het gezin wilde liever niet nog meer onrust omdat een 
van de kinderen snel overprikkeld raakt. Een steungezin dichtbij met volwassen kinderen was bereid 
te helpen, zij vangen de 2 jonge kinderen 1 dag per week op en blijven dat ook doen als de moeder en 
het premature zusje weer thuis zijn. Zij vervullen ook de rol van de erg gemiste opa (verblijft in het 
buitenland en oma is overleden). De indicatie voor kinderopvang is hierdoor niet meer nodig. Het 
vraaggezin is heel blij met de uitbreiding van hun netwerk. Zij ervaren hierdoor meer rust en de 
mogelijkheid om terug te kunnen vallen op een ander gezin maakt voor hen een groot verschil.
Note: Deze koppeling is intussen afgerond, het vraaggezin kon het zelf weer. Het vraaggezin is intussen 
zelf steungezin geworden, het steungezin is weer gekoppeld aan een nieuw gezin. Ze blijven elkaars 
netwerk, mocht er weer iets nodig zijn. 

Een paar extra handen.
Een tweeoudergezin met twee jonge kinderen, waarvan de oudste net in remise is en nog een sonde 
voor voeding heeft. De ouders hebben de afgelopen jaren alleen maar van en naar ziekenhuizen 
gereisd, geleefd met een doodziek kind, een baby, een baan en een eigen bedrijf. Hun wens was een 
steungezin, die een keer per twee weken wilde oppassen en iets leuks wilde doen met de kinderen. 
Hierdoor kon het eigen netwerk (opa’s en oma’s) en de jonge ouders even aan zichzelf toe komen en 
op adem komen. Voor de kinderen hebben we een steun ‘oma’ gevonden met ervaring in de zorg 
i.v.m. de sonde.  

Een steuntje in de rug.
Een alleenstaande, studerende jonge moeder zonder netwerk krijgt haar planning niet rond, omdat zij 
haar jonge kindje vaak niet naar de opvang kan brengen. Sinds Corona geldt daar de regel dat 
kinderen die verkouden zijn of koorts hebben niet welkom zijn. Haar baby is bezig met het opbouwen 
van weerstand en heeft dus beide verschijnselen zeer regelmatig. Dit zorgde naast een verhuizing 
naar een nieuwe woonplaats voor veel stress en het risico dat ze haar opleiding niet zou kunnen 
volgen. Daarnaast vond zij het alleen voor de opvoeding staan ook zwaar en had behoefte aan 
opvoedingsondersteuning. We vonden een fijn steungezin die een keer per week en zo nodig een 
keertje extra haar kindje opvangt. Voor het kindje betekent dit een dag in een fijn gezin met meer 
kinderen en de moeder kan met een gerust hart naar college. Beide moeders ondernemen ook samen 
activiteiten en de jonge moeder kan voor een luisterend oor en met haar opvoedvragen bij de 
steunmoeder terecht. 



2%

98%

Bijstand (1)

Begeleiding wijk- of jeugdteam (2)

Geïndiceerde jeugdhulp (3-12)

WELKE JEUGDHULP EN BIJSTAND WORDT VOORKOMEN, VERMINDERD OF OPGESCHAALD DOOR BUURTGEZINNEN?

De besparing loopt uiteen van  € 0 tot € 49.000 per koppeling.

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Bijstand (1)
Begeleiding wijk-/jeugdteam (2)

Geïndiceerde gezinsbegeleiding (3)
GGZ/Therapie (4)

Logopedie (5)
Kinderopvang/BSO (6)

Zorgboerderij (7)
Logeeropvang (8)

OTS (9)
Pleeggezin (10)
Gezinshuis (11)

Crisisopvang (12)

Voorkomen

Verminderd

Opgeschaald

VOORKOMEN:
• 1 x begeleiding wijk-/jeugdteam
• 10 x een vorm van geïndiceerde 

jeugdhulp waarvan: 2 x logeeropvang, 
3 x zorgboerderij, 4 x kinderopvang/BSO 
en 1x Pleeggezin

VERMINDERD:
• 12 x een vorm van geïndiceerde 

jeugdhulp waarvan: 
5 x geïndiceerde gezinsbegeleiding 
4 x GGZ/Therapie
3 x  kinderopvang/BSO

OPSCHALEN:
• 1 x geïndiceerde 

gezinsbegeleiding
• 1  x kinderopvang/BSO

FINANCIEEL RENDEMENT

BESPARING JEUGDHULP EN BIJSTAND
TOTAAL € 150.047

24%

61%

15%

Ambulante hulp ouders/gezin (3)

Ambulante hulp kind (4-8)

Uithuisplaatsing (9-12)

100%

OTS Crisisopvang

Gezinshuis Pleeggezin

€ 13.641
Bij gezinnen met

jeugdhulp als 
Buurtgezinnen start

GEMIDDELDE BESPARING PER KOPPELING

Bij gezinnen zonder
jeugdhulp als 

Buurtgezinnen start

€ 0

RETURN ON INVESTMENT  

INVESTERING       GESCHATTE BESPARING      ROI-FACTOR

€ 45.916 € 150.047,- 3,3

BESPARING GEÏNDICEERDE 
JEUGDHULP € 147.317

BESPARING UITHUISPLAATSING 
€ 21.580


